
《ケアマネジャーのみなさまへ》 

夏を思わせる暑さの日もあれば大雨で気温低下、そして相次ぐ地震等と心配事の多い 5 月の幕

開けですが、新緑の鮮やかさに癒される思いです。心身のリズムを整えながら穏やかに過ごせま

すように・・・。さて、令和 8年度の介護職員等処遇改善加算の拡充に伴い、計画書を提出しま

した。6月以降は令和 8年度特例要件を満たし新設の「加算Ⅰロ」取得予定です。後日、正式文

書をお送りいたしますが、提供表への反映のご準備をお願いいたします。 

                    （相談担当： 施設長・川野、相談員・武井） 

☆ 新緑の季節を迎えました 

相次ぐ地震やホルムズ海峡封鎖の影響による原油由来製品の品薄など、不安の募る

日々ではありますが、「穀雨」から「立夏」へと暦はさわやかに進んでいきます。前向

きに、健やかに初夏の時期を過ごせますように・・・！ 

☆ 園芸の季節が始まりました！ 

今年度も作業療法プログラムとして野菜や花の苗を育てていく予定です。早速４月の

末にトマト、ピーマン、ナスの植え付けをしました。これからかぼちゃ、シソ、プランタ

ーにカリフラワーなども植える予定です。収穫をお楽しみに。園芸にご興味のある方、お

花の世話やアレンジメントにご興味のある方は是非ご参加ください。 

☆ 支える会総会（６月１３日）、介護者の集い（７月４日）開催予定！ 

毎年６月に開催の「支える会総会」を今年も予定しています。第１部は２０２５年度の

活動等報告と２０２６年度の活動予定・予算の承認、第２部はピアノに合わせて懐かしい

歌をご一緒に唄う♪うたごえ広場♪です。奮ってご参加を！また、７月には久しぶりにご

家族対象の「介護者の集い」を行いたいと思います。いずれも後日、詳しいお知らせをお

配りします。  

☆ ご利用日の追加、お待ちしております！ 

連休前後から、お泊りのご利用を始められた方も居られ、各曜日に少し空きができてい

ます。週１～２回のご利用で「慣れてきたのでもう少し利用を増やしてみようかな」とお

考えの方が居られましたら是非、このタイミングでご相談ください！また、利用日以外で

参加してみたいプログラムがある場合には、お試し利用をお受けします。 

≪カレンダー作り≫ 

≪新一年生来訪≫ 

 

 

 

 
 

 

≪お花見≫ 

 

 

 

 
 

≪園芸≫ 

初夏のカレンダー

は藤の図柄です 

お隣の保育園からは「新・きりん組」

さんも遊びに来てくれました 

草むしり、土づくり、 

苗の植え付けと役割分担し

て大忙し！ 

花柄摘みや肥料の漉き込み

など男性陣も活躍 

今年も国立リハビリテーション

センターの競技場でお花見。 

早速 Tさんが風景を描画➡ 

3 月にひまわり保育園を

卒園した新1年生がラン

ドセルを披露に来所！ 

お花見献立のおやつ 

桜と抹茶のモンブラン 

新規受け入れ空き状況　（2026．5．1現在）新規受け入れ空き状況　（2026．5．1現在）

月 火 水 木 金 土

新規枠 ◎ 〇 〇 ◎ 〇 △

一般浴 〇 〇 〇 〇 〇 〇

機械浴 ✕ △ △ 〇 △ 〇
入浴

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわり通信 

第３４１号 令和８年５月 

社会福祉法人 向日葵会 

デイサービスセンター ひまわり 

〒359-0041  所沢市中新井４３８  

TEL ０４－２９４３－３００３ 

http://www.dsc-himawari.net/ 

      文責：川野 


